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1519 AVRIL

avec Violette Maizoué

PARENTS/BAMBINS

Apportez un parent
& une tenue de sport.

Venez partager un moment en
famille autour de I’équilibre sur
objets, des aériens et de I’'acro-
batie. Seules conditions : créer
un binéme parent-enfant, votre
grand-frére, oncle ou marraine
feront aussi bien I'affaire. Les
bindmes découvrent un nou-
veau mode de communication
pour apprendre d se connaitre
autrement, se faire confiance,
jouer ensemble, inventer, rire.

9H30-10H30

100<€ Le BINOME

Initiation au jonglage, fil,
équilibre sur objets,
trapéze...

Le cirque est un art. |l
développe I'expression, la
créativité, la dextérité et la
motricité chez chacun. Suite a
la découverte des différentes
techniques de cirque, le
participant sera amené d
créer et & expérimenter son
potentiel artistique.

10H30-12H30

16H30-18H



22—>26 JUILLET

avec Violette Maizoué, Héloise Berthelot,
Alice Glandier et Valérie Margeolet

Tous les enfants pratiqueront le cirque par une approche de diffé-
rents agrés et choisiront entre théatre et arts plastiques.

CIRQUE ET THEATRE CIRQUE ET ARTS PLASTIGUES

Les enfants découvriront le Développer son imaginaire en
thédtre par le biais d’exercices s’inspirant des courants artis-
ludiques et de jeux corporels. tiques mais aussi de peintres

lIs vont s’amuser avec les actuels : peinture, dessin, col-
mots, avec la voix et prendre lage, photomontage, land art,
conscience de leur présence tout est permis !

corporelle.

10H-12H & 14H-16H30

Le golter est offert a 16h.
Possibilité de pique-niquer sur place, encadrement prévu.
Restitution le vendredi & 16h30

22—>25 JUILLET

avec Violette Maizoué et Héloise Berthelot

16H30-18H

[Eadsans

80€




INSCRIPTIONS

—> Demandez votre formulaire

d’inscription par mail ou
téléphone.

50€ d’arrhes sont demandés

a Pinscription et un certificat
médical en début de stage.

VIOLETTE

MSIZOUE

passe un bac L option arts du cirque
& PEcole Nationale de Cirque de Ché-
tellerault en 2001, intégre Ménival,
Ecole de Cirque de Lyon, puis le Lido
& Toulouse.

Elle obtient un Dipléme d’Etat de
professeur de danse et se forme en
pédagogie, en anatomie et en relation
cirque/danse. Depuis 2011, elle en-
seigne le cirque et la danse auprés de
public divers : hauts niveaux, séniors,
créches, loisirs ou polyhandicap...

HELO)SE
ERTHELOT

a pratiqué le cirque & I’Ecole de Lyon
de 5 & 19 ans. Elle voyage ensuite

7 ans, mettant en place des ateliers
cirque au Népal, en Bolivie, au Séné-
gal et participe & un projet de la Fura
del’s Baiis en tant qu’acrobate. Dipld-
mée du BIAC en 2015, elle enseigne
depuis le cirque dans différentes
structures (la Cascade, I’Art d’en
faire, Tempo Soleil, Cirkonflex...],

Libend « Bgalié » Fratormicé

LA CASCADE
AYENUE DE TOURNE 5
07 700 BOURG-ST-ANDEOL

04 75 54 40 46
ACCUEIL®LACASCADE.ORG
WWW.LACASCADE.ORG

VALERIE

MSNRGEOLET

fait des études d’Histoire de I’Art et
se forme & la Galerie des enfants au
Centre Pompidou, puis part 6 ans en
Nouvelle-Calédonie ou elle encadre
notamment des ateliers d’arts plas-
tiques pour enfants.

Elle devient médiatrice culturelle au
Chdéteau de Vogtié puis ouvre son
atelier d’arts plastiques pour enfants
& Alba-la-Romaine. Elle intervient
dans les écoles tout en continuant
son travail de peintre.

ALICE GLANDIER

pratique la danse avant de se former
au métier de comédienne & la Scéne
sur Sadne & Lyon auprés d’Heinzi
Lorenzen. Aprés différents stages

au Théatre du Mouvement et des
expériences avec des compagnies dré-
moises et lyonnaises, elle donne des
ateliers d’éveil corporel ainsi que des
ateliers de théatre dans les écoles .

BOURG St ANDEOL

m La Région @ ardzche
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