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LES PREALABLE

Bande-annonce.
Caravane en amont du peloton.
Crieur public...

Les Préalables annoncent le Festival
d’Alba-la-Romaine. La Communauté de
communes s’est agrandie, les Préalables
aussi ! Cette année, dix villes et villages
accueilleront des spectacles. Venez
sillonner le territoire a la rencontre des
artistes de cirque.

En couverture : Cathrine Lundsgaard - la Grande Suite © Daniel Michelon

Noémie Armbruster © Héléne Kudla



SAMEDI
? JUIN

o SOLILOQUES
La C'° Singuliére
cirque
Du cirque ? Oui mais
pas uniquement. Un
équilibriste, de I'aérien,
un fildefériste, de la danse,
de la contorsion, le tout
sur les notes d’un piano
impromptu. 1h10, tout public
(conseillé & partir de 10 ans)

15h, St-Bauzile, place
de la Mairie
WM\ - Boulodrome du Teil

e 78 TOURS AVANT-PREMIERE

La Meute,

collectif acrobatique

roue de la mort
Objet mythique du cirque
traditionnel, la roue de
la mort est de par son
envergure et son mouvement
circulaire, chargée de
nombreux symboles. A
travers un rite collectif, sur
cet objet totémique, trois
hommes possédés explorent
la quéte du sens de la vie.

35 minutes

18h, Le Teil, quartier de la
Violette, stade Nané Rouviére

WM\ - annulé

@y

@ POUR LA BEAUTE

DU GESTE

C'e La Voie Ferrée

cirque ou presque
Imaginons un spectacle
riche de possibilités : trois
échelles, un saxophone,
cent tapettes a souris...
Un spectacle dans lequel
'impossible n’existe pas,
ol le principe fondamental
est basé sur le plaisir et
le moment présent, un
spectacle beau, brut,

absurde, exagéré et insensé.

Faire ce qu’il y a & faire,
pour le simple plaisir et

« Pour La Beauté du Geste »
50 minutes

20h, Aubignas, le village
YW - salle polyvalente

WM > lieu de repli
en cas d’intempéries

DIMSNNCRE
10 JUIN

O Le sPECTACLE

DES FRERES TROUBOUCH

acrobatie
lls sont fous ces Fréres
Troubouch. C’est un peu
Astérix et Obélix sans le
village et les romains. lls ne
courent plus les sangliers
mais les vélos. lls inventent
leur potion magique pour
que le gros puisse monter
sur le petit qui balance des
claques au gros qui devient
fou. 45 minutes

11h, Meysse, parking
du bouloudrome
WM - salle polyvalente

© LUAPRES-MIDI
D’UN FAUNE
Ensemble Bergamasque
sieste musicale
Ce poéme de Stéphane
Mallarmé, monologue
d’un Faune évoquant les
nymphes et la nature qui
I’entoure, est le fil rouge
de cette sieste musicale.
Laissez-vous conter la
musique et bercer par la
douceur de l'instant. Des
ceuvres de Claude Debussy
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et Maurice Ravel viennent
compléter ce programme
dédié a I'esprit du début
XXe siécle. 50 minutes

15h, St-Thomé, Les Crottes
WM = salle polyvalente

@ ENFIN SEULE
Noémie Armbruster
clown, aérien et chant
Martha s’habille pour le
plus beau jour de sa vie:
son mariage. D’un coup,
son passé la rattrape,
avec sa culpabilité et la
conviction qu’elle n’a pas
droit au bonheur. Tour &
tour meurtriére, pin-up,
chanteuse de cabaret, mére
de famille ou femme fatale,
elle se livre, traversant un
torrent d’émotions. Dans
les airs, elle se joue de
I’instabilité, de la hauteur,
du vertige. Elle trouve enfin
la paix, accepte sa gréce et
sa fragilité. 45 minutes

17, Valvignéres, camping
WM\ - Boulodrome du Teil



LES
PREALABLES
DANS LN COUR

(o

Pendant la semaine des Préalables, nous invitons
& la sortie des classes, les éléves, les professeurs,
parents, grands-parents, passants et voisins, &
découvrir du cirque dans les cours d’école.

MAINTNOW, C'* Facile d’Excés

Corde a sauter burlesque

Un duo prét & tout, & tout ce dont ils se sentent capables !
De la démesure tout en finesse. Ce qui compte, c’est
I’ascension, I'objectif n’étant pas de devenir célébre mais
quelqu’un. Un moment de légéreté ol prime le rapport
direct avec le public. 35 minutes, ouvert & tous

Ck Facile d’Excés

EDUCATION
ARTISTIQUE ET
CULTURELLE

Dans le cadre de la convention d’Education
Artistique et Culturelle qui associe I'Etat, la
Région Auvergne-Rhdne-Alpes, le Département de
I’Ardéche, la Communauté de communes Ardéche

Rhéne Coiron et la Cascade - Péle National Cirque,

des projets sont menés tout au long de I’année

avec les publics.

Durant les Préalables,

la C* La Meute s’installe
une semaine en résidence
au quartier de la Violette
au Teil pour finaliser son
spectacle. Des initiations au
cirque pour les tout petits
seront proposées mercredi
aprés-midi et samedi. En
paralléle, 'association

I’Art d’en faire encadrera
des ateliers d’initiation au
trapéze volant pour tout
public & groupes constitués
(scolaires, EMAPS, centre
social...).

ATELIER D’INITIATION

AU TRAPEZE MINI-VOLANT
Quartier de la Violette,

stade Nané Rouviére

8/13 ANS

mardi 5 & vendredi 8 juin
18h45->20h15

samedi 9 : 10h30-> 12h

14 ANS ET +
mercredi 6 & jeudi 7 juin
18h45—>20h15

Gratuit sur inscription
Réservation : Offices de tourisme
du Teil (04 75 49 10 46), d'Alba
et de Cruas.

LaRégion e ardE-che

Auvergne-Rhone-Alpes

LE DEPARTEMENT



LE PROGRAMME

LES PREALABLES DANS L\ COUR

MAINTNOW

Lundi 4 juin 16h45
Mardi 5 juin 16h45
Jeudi 7 juin 16h15
Vendredi 8 16hi5

Samedi 9 juin

SOLILOQUES
15h

78 TOURS
18h

POUR LA BEAUTE
DU GESTE
20h

Dimanche 10

LES FRERES
TROUBOUCH
11h

SIESTE MUSICALE
15h

ENFIN SEULE
17h

~
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ROCHEMAURE école maternelle
ST-SYMPHORIEN-SOUS-CHOMERAC école
ST-MARTIN-SUR-LAVEZON école Le Supérieur

ST-VINCENT-DE-BARRES &cole du Peyrou

LES PREALABLES

ST-BAUZILE, place de la Mairie
buvette et petite restauration

LE TEIL, quartier de la Violette, stade Nané Rouviére
buvette

AUBIGNAS, le village
buvette, marché de producteurs & assiettes
proposées par le CIVAM (& partir de 19h)

MEYSSE, parking du boulodrome
suivi d’un pique-nique avec buvette sur place
& assiettes proposées par le CIVAM

ST—THOME, Les Crottes
buvette « Aux Merveilleux »

VALVIGNERES, camping

buvette

Le dimanche, une navette est mise en place : St-Lager-Bressac,
St-Vincent-de-Barrés, Meysse, Rochemaure, Le Teil, St-Thomé, Valvignéres.
Réservation : Offices de tourisme du Teil (O4 75 49 10 46), d'Alba et de Cruas

La Meute © lan Grandjean



La Cascade

Péle National Cirque
Avenue de Tourne

07 700 Bourg-St-Andéol

OY4 75 54 40 46
accueil@lacascade.org

www.lacascade.org
St-Symphorien-
sous-Chomérac

VALENCE
LYON

St-Lager-
St-Bauzile Bressac

St-Pierre-la-Roche

~

St-Martin-sur-Lavezon

< AUBENAS

Aubignas

Alba-la-Romaine Y

Valvignéres St-Thomé » AVIGNON

MARSEILLE
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